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Name: Vorname:

Geburtsdatum: Krankenversicherung:

Telefon:

Anamnese

Bestehen oder bestanden bei Ihnen:

1. Herz-, Kreislaufleiden (z.B. Bluthochdruck, Infarkt) JA NEIN
2. Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus) JA NEIN
3. Infektionskrankheiten (z.B. Tuberkulose, Hepatitis, HIV) JA NEIN
4. Blutungsneigung (gerinnungshemmende Medikamente, Hamophilie) JA NEIN
5. Allergie (z.B. Antibiotika, Schmerzmittel) JA NEIN

Wenn ja, welche:

6. Magen-,Darm-,Leber-, Nierenleiden JA NEIN
7. Augenerkrankungen (z.B. griiner Star) JA NEIN
8. Anfallsleiden, Nerven- oder psychische Erkrankungen JA NEIN
9. Schilddrisenerkrankungen JA NEIN
10. Nehmen Sie standig Medikamente?* JA NEIN

Wenn ja, welche:

11. Frihere Réntgendiagnostik, Strahlentherapie JA NEIN
12. Medikamente gegen Osteoporose JA NEIN
Bei Frauen: Besteht eine Schwangerschaft oder kdnnten Sie schwanger sein? JA NEIN

Name lhres Uberweisenden Arztes oder Zahnarztes:

Name lhres Arztes oder Zahnarztes, die einen Bericht Gber |hre Behandlung erhalten soll:

* Bitte teilen Sie uns vertraulich mit, ob Ihr Kérper Erfahrung mit illegalen Substanzen hatte oder Sie
regelmaflig solche einnehmen. Dies ist fur die Auswahl von wirksamen Medikamenten und
Betaubungsmittel sehr wichtig, oder um unerwiinschte Nebenwirkungen zu vermeiden.

Praxis Pinneberg, Dingstatte 45a 04101-514041
Zweigpraxis Itzehoe, Robert-Koch-Str.2A 04821-7471717
Belegabteilungen am Klinikum Elmshorn und Itzehoe
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Operative Entfernung von Zdhnen

Die Operation kann erforderlich sein, wenn

Zdhne durch Karies zerstort sind

Durch Platzmangel Entziindungen auftreten

- Nachbarzdhne geschadigt werden kdnnen

Eine Entzlindung oder Kieferzyste entstanden ist

Risiken der operativen Zahnentfernung kénnen sein:
- Wundinfektion, verbunden mit langerer Nachbehandlung und Antibiotikagabe
- Nachblutung mit Wangenschwellung, selten ein weiterer Eingriff zur Stillung
- Im Oberkiefer Er6ffnung der Kieferhohle, davon spatere Blutung aus der Nase
- Im Unterkiefer Schadigung von Nerven, sehr selten bleibende Gefiihlsstérung

Wie kann der Eingriff erfolgen:
- Ortliche Betdubung
- Ortliche Betdubung unter Keislaufiiberwachung (Monitoring)
- Unter Dammerschlaf mit ortlicher Betdubung
- Unter Vollnarkose, bei medizinischen Ausnahmefallen auch stationar

Was ist vor der Operation zu beachten:
- Gute Mundhygiene, nicht Rauchen, keine blutverdiinnenden Medikamente einnehmen,
z.B. Marcumar, Xarelto, Eliquis oder ahnliche
- Bei Eingriffen unter Dammerschlaf: Begleitperson, 6 Stunden vorher nicht essen, 2 Stunden
vorher nicht trinken, Magen muss leer sein! Zuzahlung von 50 Euro

Nach der Operation:

- Sollte ein Tupfer eingelegt sein, beilen Sie bitte 1 Stunde fest darauf

- Dauerndes Aussplilen oder Spucken vermeiden

- Kuhlen Sie das Operationsgebiet von aulen sobald die Betaubung nachldsst

- Verwenden Sie einen Eisbeutel oder kalte Umschlage nach der Operation und am Tag danach

- Essen und trinken Sie nicht, solange die Betdubung anhalt, um Bissverletzungen oder eine
Verbrennung zu vermeiden

- Vermeiden Sie Alkohol, Zigaretten, schwarzen Tee, Kaffee oder korperliche Anstrengung. Es
kénnte zu einem leichten Nachbluten kommen.

- Bei Eroffnung der Kieferhohle kann auch Tage nach dem Eingriff Blut aus der Nase kommen.
Dies braucht Sie nicht zu beunruhigen. Vermeiden Sie ein kraftiges Schnauzen der Nase.

- Spllen Sie nach dem Essen kurz mit klarem Wasser oder Kamillentee aus, verwenden Sie
bitte keine desinfizierenden Losungen.

- Belasten Sie die Wunde nicht. Reinigen Sie die Zahne wie gewohnlich mit der Zahnbiirste
unter Schonung des Wundbezirkes

In Notfdllen wahlen Sie bitte unsere Telefonnummer und beachten Sie die Ansage
Praxis Pinneberg, Dingstdtte 45a 04101-514041

Zweigpraxis Itzehoe, Robert-Koch-Str.2A 04821-7471717
Belegabteilungen am Klinikum Elmshorn und Itzehoe



